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INFORMAZIONI PERSONALI 
CATERINA CONTE 
 

   Università Telematica San Raffaele Roma, via di Val Cannuta 247, 00166 Roma  
 
 IRCCS MultiMedica, via Milanese 300, 20099 Sesto San Giovanni (MI)   

 caterina.conte@uniroma5.it  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

  

 
Settembre 2023 – a tutt’oggi Professore ordinario, settore scientifico-disciplinare MED/09 Medicina Interna  

Dipartimento di Promozione delle Scienze Umane e della Qualità della Vita  
Università Telematica San Raffaele Roma, Roma 

• Attività didattica (titolare del corso “La sindrome metabolica e le malattie dell’intestino” [8 CFU], 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana; insegnamenti nei corsi “Molecular 
mechanisms of chronic non-communicable diseases” e “Role of physical exercise in preventing 
disease and improving quality of life - part 2” e Membro del collegio dei Docenti, Corso di Dottorato 
di Ricerca - Innovative lifestyle interventions for health promotion)  

• Membro del Gruppo Assicurazione Qualità (GAQ), Corso di Laurea Magistrale in Scienze della 
Nutrizione Umana 

• Delegata del Rettore per Internazionalizzazione ed Erasmus 
• Attività di ricerca (obesità e complicanze cardiometaboliche dell’obesità) 
 
 

Marzo 2024 – a tutt’oggi Responsabile Unità Operativa di Ricerca “Obesità e Complicanze Cardio-
metaboliche dell’Obesità” 

 Dipartimento Interpresidio di Endocrinologia, Nutrizione e Malattie Metaboliche  
IRCCS MultiMedica, Sesto San Giovanni (MI) 

 • Ricerca clinica su obesità e complicanze cardiometaboliche dell’obesità 
• Attività clinico-assistenziale (obesiologia. diabetologia) 

Gennaio 2021 – marzo 2024 Consulente Medico 

 Dipartimento Interpresidio di Endocrinologia, Nutrizione e Malattie Metaboliche  
IRCCS MultiMedica, Sesto San Giovanni (MI) 

 • Attività clinico-assistenziale (obesiologia. diabetologia) 

Luglio 2020 – Settembre 2023 Professore associato, settore scientifico-disciplinare MED/09 Medicina Interna, in 
distacco per la ricerca presso IRCCS MultiMedica, Sesto San Giovanni (MI)  
Dipartimento di Promozione delle Scienze Umane e della Qualità della Vita  
Università Telematica San Raffaele Roma, Roma 

• Attività didattica (titolare del corso “La sindrome metabolica e le malattie dell’intestino” [8 CFU], 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana; nell’ambito dello stesso, Presidente 
della commissione per gli esami di profitto)  

• Membro del Gruppo Assicurazione Qualità (GAQ), Corso di Laurea Magistrale in Scienze della 
Nutrizione Umana 

• Attività di ricerca clinica (alterazioni metaboliche associate all’obesità) 
  

Luglio 2018 – luglio 2020 Ricercatrice a tempo determinato (art. 24 comma 3-a L. 240/10), settore 
scientifico-disciplinare MED/09 Medicina Interna, con funzioni assistenziali 

 Università Vita-Salute San Raffaele e IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano 
 • Attività di ricerca clinica (alterazioni metaboliche associate all’obesità, metabolismo osseo 

nell’insulino-resistenza, diabete post-trapianto di rene) 
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• Attività didattica (incarichi di docenza per l’insegnamento “Clinica Medica” nell’ambito del 
Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia - a.a. 2018/2019 e 2019/2020; “Internal 
Medicine” nell’ambito dell’ International MD Program - Corso di Laurea Magistrale in 
Medicina e Chirurgia in lingua inglese – a.a. 2019/2020; “Infermieristica clinica in area 
medica” nell’ambito del Corso di Laurea in Infermieristica - a.a. 2019/2020; titolare 
dell’insegnamento “Principi di Medicina Generale” [7 CFU] nell’ambito del Corso di Laurea 
in Igiene Dentale - a.a. 2019/2020; docente, tutor e membro del Consiglio delle Scuole di 
Specializzazione in Medicina Interna e Medicina di Emergenza-Urgenza a.a. 2019/2020;)  

• Attività clinico-assistenziale (reparto di medicina interna e trapiantologia; ambulatorio di 
nutrizione clinica per la chirurgia bariatrica, diabetologia). 

  

Giugno 2016 – luglio 2018 Consulente Medico 

 Medicina Interna e dei Trapianti, IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano 
 Attività clinico-assistenziale (reparto di medicina interna e trapiantologia e ambulatorio di nutrizione 

clinica per la chirurgia bariatrica) e ricerca clinica (alterazioni metaboliche associate all’obesità, 
metabolismo osseo nell’insulino-resistenza, diabete post-trapianto di rene) 

  

Giugno 2016 – luglio 2018 Docente a contratto 
Università Vita-Salute San Raffaele, Milano 
 

 • Docente a contratto per Attività Professionalizzanti “Internato in Medicina Interna – II semestre” SSD 
MED/09 (Medicina Interna). Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, a.a. 2016/2017 e 
2017/2018 
• Docente a contratto per il SSD MED/09 (Medicina Interna). Scuola di Specializzazione in Medicina 
Interna, a.a. 2015/2016 e 2016/2017 
 

Novembre 2015 – maggio 2016 Assegnista di Ricerca (settore scientifico-disciplinare MED/13 Endocrinologia) 
 Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
 • Attività di ricerca clinica (esecuzione di clamp euglicemici iperinsulinemici e altre valutazioni 

metaboliche dei pazienti). Titolo del progetto di ricerca: “Diabete e sarcopenia nell’anziano; 
l’infiammazione associata all’invecchiamento come meccanismo patogenetico comune e possibile 
target terapeutico” 

  

Aprile 2014 → marzo 2015 Assegnista di Ricerca (settore scientifico-disciplinare MED/13 Endocrinologia) 
 Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
 • Attività di ricerca clinica (esecuzione di clamp euglicemici iperinsulinemici e altre valutazioni 

metaboliche dei pazienti). Titolo del progetto di ricerca:  “Ruolo del duodeno nella regolazione della 
secrezione insulinica e di incretine in risposta al cibo” 

  

                                 2013 → 2023 European Medicines Agency (EMeA) expert  
European Medicined Agency 
 
• Scientific advice e valutazione dossier relativi a farmaci per uso umano (medicina metabolica) 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
Gennaio → febbraio 2023 Certification in Integrated Care for Obesity (CICO) 

Rilasciato dalla Obesity Surgery Society of India (OSSI), corso patrocinato dalla 
International Federation for The Surgery of Obesity (IFSO) 

 

   
2019 Esperta nella gestione del paziente affetto da obesità  

Scuola di Obesità SIO (Società Italiana dell’Obesità), Firenze 
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Novembre 2012 → novembre 2015 PhD  
 Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
 
 

• Dottorato di ricerca in Scienze Endocrino-metaboliche ed Endocrino-chirurgiche Sperimentali, XXVIII 
Ciclo (titolo della tesi: “Vitamin D and insulin resistance: casualty or causality?”). 
Tutor: prof. Andrea Giaccari 
 

2014 
 

 

“EASD Robert Turner Clinical Research Course”  

Oxford Centre for Diabetes, Endocrinology and Metabolism, Oxford, UK  
• Corso promosso dalla European Association for the Study of Diabetes (EASD). L'obiettivo del corso è 
offrire ai giovani ricercatori l'opportunità di essere formati da un eccezionale gruppo clinico sui requisiti di 
base per la ricerca clinica. Il corso consiste in un insegnamento interattivo e nell’attuazione di studi clinici 
progettati e gestiti dai partecipanti.   
 

Luglio 2007 → luglio 2012 Specialista in Medicina Interna  

Sapienza Università di Roma, Roma 
• Specializzazione in Medicina Interna con votazione 70/70 e lode (titolo della tesi: “Insulino-sensibilità 
multi-organo in soggetti normopeso ed obesi”) 
Relatore: prof. Alessandro Laviano, correlatori: prof.ssa Frida Leonetti, prof. Samuel Klein 
 

  Aprile 2009 – novembre 2010 Research Fellowship 
Center for Human Nutrition, Washington University in St. Louis, St. Louis, MO (USA) 
 
• Research fellowship di 18 mesi continuativi sotto la supervisione del prof. Samuel Klein. Attività di ricerca 
traslazionale e clinica volta allo studio della fisiopatologia delle alterazioni metaboliche associate 
all'obesità e responsabili dello sviluppo di insulino-resistenza e diabete tipo 2. Durante questo periodo, 
acquisizione delle competenze necessarie a effettuare test metabolici (mixed meal test, clamp 
euglicemici iperinsulinemici), anche in combinazione con l’infusione di traccianti (isotopi stabili) 
 

2007 Abilitazione alla professione di medico chirurgo  

Sapienza Università di Roma, Roma 
• Abilitazione alla professione di medico chirurgo con votazione 270/270 (iscritta all’Albo Provinciale dei 
Medici Chirurghi di ROMA [Ordine della Provincia di ROMA], n. 0000055546, dal 13/03/2007) 
 

2006 Laurea in Medicina e Chirurgia  

Sapienza Università di Roma, Roma 
•  Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode (titolo della tesi: “Effetto della 
somministrazione esogena di carnitina sul comportamento alimentare in un modello sperimentale di 
neoplasia”) 
Relatore: prof. Filippo Rossi Fanelli, correlatrice: prof.ssa Antonia Cascino 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 
Direzione o partecipazione a 
comitati editoriali di riviste, collane 
editoriali, enciclopedie e trattati di 
riconosciuto prestigio 

•    Associate Editor, Clinical Nutrition (Impact Factor 2022 [WoS]: 6.3, Q1 nella categoria "NUTRITION 
& DIETETICS", dal giugno 2022 a oggi 
•  Associate Editor, Frontiers in Nutrition (Impact Factor 2022 [WoS]: 5.0, Q2 nella categoria 
"NUTRITION & DIETETICS") dal febbraio 2022 ad oggi 
•  Membro dell’Editorial Board, Nutrients (Impact Factor 2022 [WoS]: 5.9, Q1 nella categoria 
"NUTRITION & DIETETICS"), dal giugno 2022 a oggi 
•    Membro dell’Editorial Board, The Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism (Impact Factor 
2022 [WoS]: 5.8; Q1 nella categoria "ENDOCRINOLOGY & METABOLISM", 2022-2023 
•    Membro dell’Editorial Board, World Journal of Diabetes (Impact Factor 2022 [WoS]: 4.2; Q2 nella 
categoria "ENDOCRINOLOGY & METABOLISM"), dal dicembre 2020 a oggi 
•      Membro dell’Editorial Board, Frontiers in Endocrinology, section Obesity (Impact Factor 2022 
[WoS]: 5.2; Q1 nella categoria "ENDOCRINOLOGY & METABOLISM"), dal gennaio 2018 
•      Referee per le riviste: Diabetes Care; Annals of Medicine; Internal and Emergency Medicine; 
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Clinical Nutrition; Nutrition, Metabolism and Cardiovascular Diseases (N.M.C.D.); Diabetes Research 
and Clinical Practice; Acta Diabetologica; Frontiers in Endocrinology; Frontiers in Nutrition; Nutrients; 
The Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism; Diabetes Technology and Therapeutics; 
European Journal of Endocrinology; Obesity; Diabetic Medicine. Dal 01-01-2013 a oggi. 
•     Delegata della Società Italiana di Diabetologia (SID) nel Comitato di Coordinamento del Gruppo 
di Lavoro intersocietario SID – Società Italiana di Endocrinologia (SIE) – Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria (SIGG) - Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (SIOT) sulla fragilità 
ossea nei diabetici, per la stesura del Documento del Gruppo di Lavoro Intersocietario SID - SIE - 
SIGG - SIOT: La fragilità ossea nel paziente con diabete mellito, e della pubblicazione “Bone fragility 
in patients with diabetes mellitus: A consensus statement from the working group of the Italian 
Diabetes Society (SID), Italian Society of Endocrinology (SIE), Italian Society of Gerontology and 
Geriatrics (SIGG), Italian Society of Orthopaedics and Traumatology (SIOT)” (DOI: 
10.1016/j.numecd.2021.01.019 ). Dal 2019 al 2021. 
•      Referente per la macroarea "Diabete Tipo 2", Progetto WikiSID (https://wikisid.org/, text-book 
online di Diabetologia a consultazione gratuita promosso dalla Società Italiana di Diabetologia). Dal 
01/06/2018 a oggi. 
 

Formale attribuzione di incarichi di 
insegnamento o di ricerca 

(fellowship) presso qualificati 
atenei e istituti di ricerca esteri o 

sovranazionali 
 

•   Research fellowship di 18 mesi continuativi presso il Center for Human Nutrition, Washington 
University in St. Louis, St. Louis, MO (USA), mentore: prof. Samuel Klein. 

Conseguimento di premi e 
riconoscimenti per l'attività 

scientifica, inclusa l’affiliazione ad 
accademie di riconosciuto 

prestigio nel settore 

•   Membro del “Working Group on Obesity and Diabetes” della European Federation of Internal 
Medicine (EFIM), dal gennaio 2024 
•   Membro del “Post Graduate Education Committee” della European Association for the Study of 
Diabetes (EASD), dal gennaio 2023 https://www.easd.org/education/pge-committee.html  
•     Delegata Regionale per soci Affini, Società Italiana di Chirurgia dell'Obesità e delle malattie 
metaboliche Regione Lombardia (2024 – 2026) 
https://www.sicob.org/01_sicob/organico_delegati.aspx  
•     Segretario, Società Italiana di Diabetologia (SID) Regione Lazio (2022 – 2024) 
• Membro del Comitato Consultivo SIMI (Società Italiana di Medicina Interna) 
Divulgazione/Informazione Multimediale - sezione Social, da marzo 2022 a tutt’oggi 
•    Membro del Comitato EASD Early Career Academy afferente alla European Association for the 
Study of Diabetes, dal gennaio 2022 (https://www.easd.org/academy.html) 
•    Membro della Commissione Scientifica ed Aggiornamento Professionale della Società Italiana 
dell’Obesità (2021 - 2023) 
 
•     Socia ordinaria delle seguenti società scientifiche: Società Italiana di Medicina Interna (SIMI), 
Società Italiana dell’Obesità (SIO), European Association for the Study of Obesity (EASO), European 
Association for the Study of Diabetes (EASD), Società Italiana di Diabetologia (SID). 
•     Socio affine della Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità e delle malattie metaboliche (SICOB) 
 

Certificazioni •     ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2), 29/01/2022 (CERTIFICATO #f69409d7-111c-461b-
81b1-ad2fd76eb872) 
•     ICH GCP OBLIGATIONS OF INVESTIGATORS CONDUCTING CLINICAL TRIALS (GCP02 
VER 4.1), 24/11/2019 (CERTIFICATO #383689163) 
•     ESECUTORE DI ADVANCED LIFE SUPPORT (ATTESTATO #256095) DEL 23 MAGGIO 
2017 
•     ESECUTORE DI BASIC LIFE SUPPORT (ATTESTATI #228989 DEL 6 APRILE 2017 E 
#476335 DEL 7 MARZO 2019 [RETRAINING]) 
 

 
PUBBLICAZIONI 

  

Articoli in rivista PubMed® 
 
1. Conte C, Hall KD, Klein S. Is Weight Loss-Induced Muscle Mass Loss Clinically Relevant? 
JAMA. 2024 Jun 3. doi: 10.1001/jama.2024.6586 
 
2. La Sala L, Carlini V, Conte C, Macas-Granizo MB, Afzalpour E, Martin-Delgado J, D'Anzeo 
M, Pedretti RFE, Naselli A, Pontiroli AE, Cappato R. Metabolic disorders affecting the liver and heart: 

https://www.siditalia.it/clinica/linee-guida-societari/send/80-linee-guida-documenti-societari/5298-documento-del-gruppo-di-lavoro-intersocietario-sid-sie-sigg-siot-la-fragilita-ossea-nel-paziente-con-diabete-mellito
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33812734/
https://wikisid.org/
https://www.easd.org/education/pge-committee.html
https://www.sicob.org/01_sicob/organico_delegati.aspx
https://www.easd.org/academy.html
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=conte+caterina&sort=date
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2819410
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Therapeutic efficacy of miRNA-based therapies? Pharmacol Res. 2024 Feb 1:201:107083. doi: 
10.1016/j.phrs.2024.107083 
 
3. Conte C, Cipponeri E, Roden M. Diabetes mellitus, energy metabolism and COVID-19. 
Endocr Rev. 2024 Mar 4;45(2):281-308. doi: 10.1210/endrev/bnad032. 
 
4. Vigna L, Speciani MC, Tirelli AS, Bravi F, La Vecchia C, Conte C, Gori F. Vitamin D and 
metabolic syndrome in working age subjects from an obesity clinic. Nutrients, 2023 ;15(20):4354. doi: 
10.3390/nu15204354 
 
5. Conte C, De Luca P. Editorial: Impact of Diet-Related Disorders on Musculoskeletal Health. 
Frontiers in Nutrition, 2023 ;10:1301837. doi: 10.3389/fnut.2023.1301837 
 
6. Guglielmi V, Capoccia D, Russo B, Lubrano C, Mariani S, Poggiogalle E, Furia G, Heidar 
Alizadeh A, Patrizi C, Sapienza M, Damiani G, Tarsitano MG, Conte C* and Frontoni S*. Knowledge, 
experiences, and perceptions relating to obesity management among Primary Care Physicians in the 
Lazio Region, Italy. Frontiers in Endocrinology, 2023 ;14:1249233. doi: 10.3389/fendo.2023.1249233 
 
7. Giustina A, Di Filippo L, Facciorusso A, Adler R, Binkley N, Bollerslev J, Bouillon R, 
Casanueva FF, Cavestro GM, Chakhtoura M, Conte C., Donini L.M., Ebeling P.R., Fassio A., Frara S., 
Gagnon C., Latella G., Marcocci C, Mechanick JI, Minisola S, Rizzoli R. Santini F, Shaker JL, Sempos 
C, Ulivieri FM. Virtanen JK, Napoli N, Schafer A, Bilezikian JP. Vitamin D status and supplementation 
before and after Bariatric Surgery: Recommendations based on a systematic review and meta-analysis. 
Rev Endocr Metab Disord. 2023 ;24(6):1011-1029. doi: 10.1007/s11154-023-09831-3   
 
8. Conte C, Molfino A. Obesity and Chronic Kidney Disease: Complexities, Clinical Impact, and 
Challenges in Nutritional Management. Front Nutr. 2023. doi: 10.3389/fnut.2023.1212700 eCollection 
2023. 
 
9. Lampignano L, Tatoli R, Donghia R, Bortone I, Castellana F, Zupo R, Lozupone M, Panza F, 
Conte C, Sardone R. Nutritional patterns as machine learning predictors of liver health in a population 
of elderly subjects. Nutr Metab Cardiovasc Dis. Jul 1. 2023; doi: 10.1016/j.numecd.2023.07.009. Online 
ahead of print. 
 
10. Conte C, Camajani E, Lai A, Caprio M. Not all very-low-carbohydrate diets are created equal. 
Diabetologia. 2023 Sep;66(9):1752-1753. doi: 10.1007/s00125-023-05961-0. 
 
11. Leanza G*, Conte C*, Cannata F, Isgrò C, Piccoli A, Strollo R, Quattrocchi CC, Papalia R, 
Denaro V, Maccarrone M, Napoli N, Sardanelli AM. Oxidative Stress in Postmenopausal Women with 
or without Obesity. Cells 2023;12(8):1137; doi: 10.3390/cells12081137 
 
12. Falbo E, Porchetti G, Conte C, Tarsitano MG. Adherence to Mediterranean Diet in Individuals 
on Renal Replacement Therapy. Int J Environ Res Public Health. 2023;20(5):4040; doi: 
10.3390/ijerph20054040 
 
13. Lampignano L, Niro A, Castellana F, Bortone I, Zupo R, Tirelli S, Tatoli R, Griseta C, De Nucci 
S, Sila A, De Pergola G, Conte C, Alessio G, Boscia F, Sborgia G; Eye Clinic Research Group; Giannelli 
G, Sardone R. Liver fibrosis and retinal features in an older Mediterranean population: Results from the 
Salus in Apulia study. Front Neurosci. 2022 Dec 15;16:1048375. doi: 10.3389/fnins.2022.1048375 
 
14. Conte C, Muscaritoli M. Editorial: Muscle mass and function in COVID-19. Front Nutr. 2022 
Nov 15;9:1012742. doi: 10.3389/fnut.2022.1012742 
  
15. Conte C. Is sleep the best medicine? J Clin Endocrinol Metab. 2023;108(2):e17-e18; doi: 
10.1210/clinem/dgac647 
 
16. Conte C. Waist circumference and dysglycaemia: new insights and additional questions, but 
do not miss the opportunity to measure it! Intern Emerg Med. 2022 Oct;17(7):1859-1861. doi: 
10.1007/s11739-022-03088-5  
 
17. Tarsitano MG, Porchetti G, Caldara R, Secchi A, Conte C. Obesity and Lifestyle Habits among 
Kidney Transplant Recipients. Nutrients. 2022 Jul 14;14(14):2892. doi: 10.3390/nu14142892 
 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1043661824000276?via%3Dihub
https://academic.oup.com/edrv/advance-article/doi/10.1210/endrev/bnad032/7337637
https://www.mdpi.com/2072-6643/15/20/4354
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnut.2023.1301837/full
https://www.frontiersin.org/journals/endocrinology/articles/10.3389/fendo.2023.1249233/full
https://link.springer.com/article/10.1007/s11154-023-09831-3
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnut.2023.1212700/full
https://www.sciencedirect.com/science/authShare/S0939475323002788/20230803T005200Z/1?md5=5db8b32dbf62230c47733d06d48bfc0a&dgcid=coauthor
https://link.springer.com/article/10.1007/s00125-023-05961-0
https://www.mdpi.com/2073-4409/12/8/1137
https://www.mdpi.com/1660-4601/20/5/4040
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnins.2022.1048375/full
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnut.2022.1012742/full
https://academic.oup.com/jcem/article-abstract/108/2/e17/6795459
https://link.springer.com/article/10.1007/s11739-022-03088-5
https://www.mdpi.com/2072-6643/14/14/2892
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18. Napoli N, Conte C. Bone fragility in type 1 diabetes: new insights and future steps. Lancet 
Diabetes Endocrinol. 2022;10(7):475-476. doi: 10.1016/S2213-8587(22)00137-1 
 
19. Di Filippo L, De Lorenzo R, Giustina A, Rovere-Querini P, Conte C. Vitamin D in 
Osteosarcopenic Obesity. Nutrients 2022, 14(9), 1816; doi: 10.3390/nu14091816 
 
20. Faraldi M, Mangiavini L, Conte C, Banfi G, Napoli N, Lombardi G. A novel methodological 
approach to simultaneously extract high-quality total RNA and proteins from cortical and trabecular 
bone. Open Biol. 2022 May;12(5):210387; doi: 10.1098/rsob.210387 
 
21. Pontiroli AE, Mingrone G, Colao A, Barrea L, Cannavale G, Pinna F, Ceriani V, De Carli SM, 
Cesana G, Olmi S, Scolari G, Sarro S, Sarro G, Procopio C, Giovanelli A, Morricone L, Micheletto G, 
Malavazos A, Panizzo V, Plebani L, Zappa MA, Tubazio I, Foschi D, Capogrossi S, Conte C, et al. 
Advice of General Practitioner, of Surgeon, of Endocrinologist, and Self-determination: the Italian Road 
to Bariatric Surgery. Obes Surg. 2022 Jun;32(6):1996-2002. doi: 10.1007/s11695-022-06042-8 
 
22. De Lorenzo R, Palmisano A, Esposito A, Gnasso C, Nicoletti V, Leone R, Vignale D, Falbo E, 
Ferrante M, Cilla M, Magnaghi C, Martinenghi S, Vitali G, Molfino A, Rovere-Querini P, Muscaritoli M, 
Conte C. Myosteatosis Significantly Predicts Persistent Dyspnea and Mobility Problems in COVID-19 
Survivors. Front Nutr. 2022;9:846901. doi: 10.3389/fnut.2022.846901 
 
23. De Lorenzo R, Magnaghi C, Cinel E, Vitali G, Martinenghi S, Mazza MG, Nocera L, Cilla M, 
Damanti S, Compagnone N, Ferrante M, Conte C, et al. A Nomogram-Based Model to Predict 
Respiratory Dysfunction at 6 Months in Non-Critical COVID-19 Survivors. Front Med (Lausanne). 
2022;9:781410. doi: 10.3389/fmed.2022.781410 
 
24. Damanti S, Cilla M, Tuscano B, De Lorenzo R, Manganaro G, Merolla A, Pacioni G, 
Pomaranzi C, Tiraferri V, Martinenghi S, Vitali G, Bosi E, Conte C, et al. Evaluation of Muscle Mass and 
Stiffness with Limb Ultrasound in COVID-19 Survivors. Front Endocrinol (Lausanne). 2022 Feb 
17;13:801133. doi: 10.3389/fendo.2022.801133 
 
25. Pindozzi F, Socci C, Bissolati M, Marchi M, Devecchi E, Saibene A, Conte C. Role of 
nutritional ketosis in the improvement of metabolic parameters following bariatric surgery. World J 
Diabetes. 2022;13(1):54-64; doi: 10.4239/wjd.v13.i1.54 
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